
FASTE UTLEIGETIDER SANDØYHAGEN VÅR 2012 ePhorte 09/200
Sist endra 25.01.2012

GYMSAL: MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
1430
1500
1530
1600
1630
1700 1700-1800 1700 - 1800
1730 HIL Barnetrim Drillaspirant
1800 1815-1930 1800 - 1900 1800-1900
1830 HIL Aerobic 1830-2000 HIL Zumba HIL Aerobic/step
1900 Harøy
1930 1930-2130 skulek.drill
2000 Harøy skulek.drill 2000-2100 2000-2130
2030 God H:Boksing HIL Volleyball
2100
2130

ALLROM: MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
1600 Kulturskulen 1430-1700 Kulturskulen
1630 Harøy skulek.
1700 1700-1800
1730 God Helse-Yoga
1800
1830 1830-1930
1900 God Helse-Pilates
1930 1930-2130 1930-2200
2000 Harøy felleskor Harøy musikklag
2030 Øving Øving
2100
2130
2200


